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دقت الأحداث الأليمة التي عرفتها 
كل من مدينتي الدار البيضاء وأكادير 
الأسبوع الماضي ناقوس الخطر من 

جديد بخصوص انتشار ظاهرة الشغب 
الرياضي التي أصبحت شبه ملازمة 

لمباريات البطولة الوطنية لكرة 
القدم وتعطي صورة سلبية عن كرة 
القدم ببلادنا وتشوش على المكانة 

التي حققتها بعد المشاركة المشرفة 
في كأس العالم الأخيرة.

نعتقد أن الدولة مطالبة اليوم 
بالتحرك قبل فوات الأوان واستفحال 

هذه الظاهرة التي أصبحت تهدد 
الأرواح والممتلكات بفعل طيش 
بعض المتعصبين الذين يفتقدون 
إلى الروح الرياضية المطلوبة في 
ممارسة وتشجيع أي نوع رياضي 

وخاصة كرة القدم.
لقد بدلت الدولة مجهودا تشريعيا 

مقدرا من خلال تبني مرسوم يتعلق 
بإحداث لجان محلية لمكافحة 

هذه الظاهرة تتألف من السلطة 
الحكومية المكلفة بالرياضة، والقيادة 

العليا للدرك الملكي، والمديرية 
العامة للأمن الوطني، والمفتشية 

العامة للقوات المساعدة، والمديرية 
العامة للوقاية المدنية، وقاضٍ يعينه 

المجلس الأعلى للسلطة القضائية 
أنيطت بها صلاحيات مهمة للتعامل 

مع هذه الظاهرة التي أصبحت 
تؤرق بال الجميع وتؤثر على المكانة 
التي وصلت إليها بلادنا في المجال 

الرياضي.
إن الحزم مطلوب اليوم في التعامل 

مع هذه الظاهرة التي أصبحت 
تشغل بال الجميع مسؤولين 

ومسيرين ومشجعين، بل حتى 
المواطنون العاديون الذين تتضرر 

ممتلكاتهم بفعل سلوكات أقل ما 
يمكن عنها أنها غير رياضية على بعد 

أشهر قليلة من تنظيم كأسي إفريقيا 
والعالم.
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أخبار متفرقة

من حارسه بأولمبياد باريس 
فترة راحة إضافية، قبل الالتحاق 

بتجمع الفريق الذي سيقام في النمسا 
استعداداً للموسم الكروي المقبل.

ويسارع الطاقم التقني للمنتخب 
الوطني الأولمبي بقيادة طارق 

السكتيوي، الزمن من أجل إقناع عدد 
من الأندية الأوربية، للتأشير على حضور 

لاعبيهم رفقة الأسود بالأولمبياد 
الباريسي.

ويشارك وليد الركراكي، مدرب المنتخب 
الوطني المغربي الأول، بدوره في 

المفاوضات مع الأندية الأوربية، لإقناعها 
بتمكين الأولمبي المغربي من خدمات 
عدد من المواهب خلال دورة باريس. ◆

قالت صحيفة "ليكيب" الفرنسية، 
إن الحارس علاء بلعروش الذي 

يلعب بصفوف ستراسبورغ، سيكون 
أبرز الغائبين عن المنتخب المغربي 

الأولمبي، بدورة الألعاب التي 
تستضيفها باريس خلال الفترة مابين 26

يوليوز و 11 غشت المقبلين.
وحسب المصدر ذاته، فإن الحارس 

الأولمبي لم يتعافى بشكل جيد من 
الإصابة التي عانى منها، وقد تتأخر 
عودته إلى الميادين إلى غاية شهر 

غشت المقبل.
كما أوضحت الصحيفة، بأن الطاقم 

الطبي لستراسبورغ، منح علاء بلعروش 

أكرد مرشح  للانضمام إلى 
المحترفين بـ«روشن»

أصبح  المدافع المغربي نايف أكرد مرشحاً 
بقوة، لخوض تجربة جديدة في الدوري 

السعودي الممتاز "روشن"، على غرار عدد 
من الدوليين المغاربة.

تقارير إعلامية من السعودية، قالت 
إن نادي الأهلي المحلي فتح قنوات 

التفاوض مع مسؤولي «ويست هام» 
الإنجليزي، من أجل التعاقد مع نايف أكرد 

خلال مرحلة الانتقالات الصيفية الجارية. 
وأوضحت ذات المصادر، أن نادي "ويست 

هام" منفتح على العروض بخصوص 
مدافعه المغربي، وسيناقشها خلال 

الأيام المقبلة، قبل التوافق بشأن الوجهة 
الجديدة لخريج أكاديمية محمد السادس 
لكرة القدم. وفرضت الإصابة على أكرد، 

الغياب لفترات متفرقة عن "ويست 
هام"، كان آخرها في الفترة ما بين شهري 

ماي ويونيو، ليسجل اللاعب عودته إلى 
الملاعب عبر التصفيات الإفريقية المؤهلة 

إلى كأس العالم 2026، مع المنتخب 
الوطني المغربي. وتسببت الإصابات 

والاختيارات التقنية للمدرب ديفيد مويس، 
في فقدان نايف أكرد لرسميته مع 

"ويست هام"، وهو ما قد يسهل خروج 
اللاعب من النادي خلال الصيف الجاري، 

حسب الصحافة الإنجليزية. ◆

أوزراوي توقع لنادي 
كوستا أديجي تينيريفي
التحقت الدولية المغربية الشابة، سكينة 

أوزراوي ديكي، بالدوري الإسباني 
للسيدات (الليغا إف) برسم الموسم 
المقبل بعد توقيعها عقدا مع  نادي 

كوستا أديجي تينيريفي. وجاء في بيان 
صادر عن النادي الذي يلعب في دوري 
الدرجة الأولى الإسباني لكرة القدم، أن 

سكينة أوزراوي ديكي صاحبة الـ23 سنة، 
وقعت عقدا لمدة عامين مع النادي 

الكناري. وقدم النادي الإسباني وافدته 
الجديدة قائلا:" لاعبة شابة تتمتع بمهارات 

عالية ما سيعزز هجوم كوستا أديجي 
تينيريفي". وعلى الرغم من صغر سنها، 
فازت سكينة بخمس بطولات وطنية 

بلجيكية مع نادي «آر إس سي أندرلخت» 
وكأس واحدة، كما تم اختيارها كأفضل 

لاعبة من شمال إفريقيا في بلجيكا خلال 
أربع سنوات متتالية. كما تم اختيار سكينة 
ضمن أفضل عشر مراوغات في البطولة 

العالمية التي أقيمت في أستراليا. ◆

الإصابة تحرم 
المنتخب الأولمبي 
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رئيس جامعة الدراجات
  :"TEL SPORT"ل�

نسعى للظهور بشكل 
جيد في ا�ولمبياد

مؤهل عالميا، ونصبح المنتخب 
الإفريقي الوحيد المشارك في 

المنافسة.
وتابع، نتمنى أن نقدم أداء يضمن لنا 

احتلال مراكز متقدمة في الترتيب 
العام ولم لا الفوز بإحدى الميداليات، 

خصوصا في ظل المستوى الذي 
ظهرت به الدرجة المغربية مؤخرا.

وستشهد نسخة الألعاب الأولمبية 
بباريس انطلاق 329 مسابقة في 32
نوعا رياضيا، كما سيتنافس الرياضيون 

على 306 ميدالية.
للإشارة، تتواصل المنافسات الإقصائية 

المؤهلة للألعاب الأولمبية في عدد 
من الأنواع الرياضية إلى غاية نهاية 

شهر يونيو الجاري. ◆

ضمنت الدراجة المغربية تواجدها بدورة 
الألعاب الأولمبية المقررة صيف السنة 
الجارية بالعاصمة الفرنسية باريس خلال 

الفترة الممتدة من 26 يوليوز إلى 11
غشت.

وقال محمد بلماحي، رئيس الجامعة 
الملكية المغربية لسباق الدراجات، في 

تصريح لـ"TEL SPORT "، إنه "ومنذ 
أن توليت الإشراف على هذه الرياضة 

ونحن نتأهل بشكل مستمر للألعاب 
الأولمبية، بداية من دورة لندن وريو 

وطوكيو وصولا إلى باريس".
وأضاف أن المغرب ضمن التأهل في 

4 أنواع رياضية وهي السباق على 
الطريق وضد الساعة والبيمكس 

والباراسيكليزم، بعد احتلالنا لمركز 

إدريس التزارني أخبار متفرقة

خطوة تاريخية.. الاتحاد 
الدولي للقوى يعدل 

جدول منافسات أولمبياد 
لوس أنجلوس

أعلن الاتحاد الدولي لألعاب القوى، 
وبالتشاور مع اللجنة المنظمة للألعاب 

الأولمبية والبارالمبية في لوس أنجلوس 
الولايات المتحدة الأمريكية 2028، عن 

تغيير تاريخي في جدول المنافسات. 
وتقرر أن تقام منافسات رياضة ألعاب 

القوى خلال الأسبوع الأول من الألعاب 
الأولمبية في مدرج لوس أنجلوس 

التذكاري الشهير، والذي سيدخل التاريخ 
باعتباره أول ملعب يستضيف الأحداث 

الأولمبية خلال ثلاث دورات أولمبية 
بعد سنوات 1932 و1984 ثم 2028. 

وقال الاتحاد الدولي لألعاب القوى، إن 
هذا التغيير يهدف إلى تحسين التجربة 
الأولمبية للرياضيين والجمهور وإعطاء 

إثارة وتنافسية أكثر بين الدول لجمع أكبر 
عدد من الميداليات. وكانت منافسات 

ألعاب القوى منذ بداية الألعاب الأولمبية 
الحديثة في أثينا اليونان سنة 1896

تقام خلال الأسبوع الأخير، وتختتم بها 
كل دورة أولمبية حيث تشهد منافسة 
قوية باعتبارها أكثر الرياضات الأولمبية 

التي توزع فيها الميداليات. وأعلنت 
اللجنة المنظمة في وقت سابق، تعيين 

الضابط السابق في الجيش الأميركي 
رينولد هوفر رئيسا تنفيذيا جديدا للجنة 

المنظمة. وحسب بيان للجنة، فإن الجندي 
السابق، البالغ من العمر 63 عاما، سيتولى 
الإدارة اليومية للجنة المنظمة اعتبارا من 
الأسبوع المقبل. وقال كيسي فاسرمان، 

رئيس مجلس الإدارة ورئيس اللجنة 
التنظيمية، إلى أن هوفر سيجلب ثروة 

من الخبرة اللوجستية إلى هذا الدور بينما 
تستعد لوس أنجلوس، لاستضافة الألعاب 
الأولمبية للمرة الثالثة في تاريخها. وعلق 

هوفر في بيان له، بأن المساعدة في 
تنظيم دورة الألعاب الأولمبية والبارالمبية 

على الأراضي الأمريكية ستكون بمثابة 
ذروة مسيرتي المهنية في الخدمة 

العامة. وأضاف: الرياضة هي وسيلة تجمع 
قوية، وهي فرصة العمر لجمع مجتمع 
لوس أنجلوس والأمة والعالم معا من 

خلال الألعاب الأولمبية. ◆
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أمينة مودن القضية

أفسد احتفالات الرجاويين بالتأهل 
لنهائي كأس العرش

عادت ظاهرة الشغب الرياضي لتتصدر المشهد الكروي المغربي، وهاته المرة بعد 
مباراة نصف نهائي مسابقة كأس العرش التي جمعت يوم الثلاثاء 25 يونيو 2024، 

نادي الرجاء الرياضي بمولودية وجدة، بملعب أدرار الكبير بأكادير.

الشغب يتخطى 
المُدرجات.. 
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القضية

توجيه طلب لجامعة الكرة، بخصوص اختيار 
ملعب نهائي الكأس الفضية، الذي من 

المرتقب أن يجمع كلا من الرجاء الرياضي 
والجيش الملكي.

وطالب الرجاويون، باختيار ملعب آخر 
غير ملعب أكادير، خلال المباراة النهائية 
للمسابقة، بسبب تكرار مشاهد الشغب 

والاعتداءات خارج أسوار أدرار، في كل مرة 
تحل فيها الجماهير بالمدينة.

وانتقدت الجماهير الرجاوية، ما أصبحت 
تتعرض له بمدينة أكادير والذي تجاوز 

حسبهم النطاق الرياضي، ليصبح جريمة 
منظمة حسب تفاعلاتهم.

إلتراس الرجاء تُحذر من تكرار الشغب 
خرجت مجموعة "ماكانا" التي تجمع 

الفصائل المشجعة لنادي الرجاء الرياضي، 
عن صمتها، بخصوص العنف وأحداث 

الشغب التي كان ضحيتها مناصرو الفريق 
خلال مباراة نصف نهائي مسابقة كأس 

العرش.
وقال بلاغ صادر عن "الإلتراس": "ملعب 
أدرار الذي شهد بالأمس القريب ملحمة 

مونديالية لا تزال عالقة في الأذهان 
بحضور جماهيري قياسي وأداء تاريخي رفع 

رؤوس المغاربة عاليا بتنظيم جماهيري 
محكم وشغف منقطع النظير، أصبح 

يشكل نقطة سوداء ويهدد قدرة بلادنا 
على تنظيم مباراة لكرة قدم بحضور 

120 دقيقة على أرضية ملعب أكادير 
الكبير، كانت مليئة بكثير من الإثارة بين 
الفريقين قبل الحسم في هوية الطرف 

الثاني الذي سيلعب نهائي الكأس الفضية، 
كما أن الاحتفال كان العنوان الأبرز في 

المدرجات.
واصطدمت الجماهير الرجاوية بعد نهاية 

الفرجة الكروية، بكابوس لاحقها سواء 
بالقرب من ملعب أكادير الكبير، أو بمحيط 

المحطة الطرقية، و المنافذ الطرقية 
المؤدية صوب الطريق السيار.

وانتظر "محسوبون" على جماهير نادي 
حسنية أكادير، نهاية المباراة التي شهدت 

تأهل النسور الخضر إلى نهائي كأس 
العرش، الذي سبقه التتويج بدرع البطولة 

لموسم 2023-2024، من أجل التربص 
بالجماهير ورشق سياراتهم بالحجارة.

جريمة متكاملة الأطراف لم يسلم منها 
لا كبير ولا صغير، حيث انهالت الأحجار 

على سيارات الرجاويين في مشهد غريب. 
وتسبب الاعتداء في انقلاب أزيد من 
سيارة للمناصرين بسبب هذه الأحداث

اللارياضية.
جروح وإصابات، لم تسلم منها حتى عائلات 

اللاعبين، حيث كشف نوفل الزرهوني أن 
سيارة زوجته التي كانت رفقة بابنتهما 
تعرضت للرشق بالحجارة، وتكسر زجاج 

نوافذها خلال الاعتداء.
واضطر رجاويون إلى قضاء ليلتهم في 

أقرب باحة استراحة ضواحي مدينة أكادير، 
وهم يحصون الخسائر المادية لسياراتهم 

التي تهشمت وتضررت من واقعة الهجوم.

مطالب رجاوية لإقامة نهائي الكأس 
الفضية خارج أكادير

ودفعت الأحداث الجماهير الرجاوية، إلى 

جماهيري كبير وبتصرفات تسيء إلى 
سمعة الكرة المغربية، والتشجيع بشغف 

على وجه الخصوص".
ووصفت الإلتراس المتورطين في 

الاعتداءات بـ"أطفال الحجارة"، الذين 
يخربون السيارات وهم غير مبالين بالأضرار 
الجسدية والمادية التي قد تلحق بالأبرياء 

بضمير مرتاح.
واعتبرت الإلتراس الرجاوية، أن هاته 

المظاهر بدائية ولا علاقة لها بأي شكل 
من أشكال الرياضة.

كما استغرب المناصرون، من غياب مقاربة 
تنظيمية استباقية لملعب مرشح لتنظيم 

تظاهرات مهمة.
وتابع البلاغ:"إن من باب المسؤولية 

كمجموعات عملنا على مقاربة تنظيمية 
أهمها تخفيض عدد الحافلات والتقليل 

من التنقل الجماعي، وحث الأعضاء على 
عدم الدخول في المناوشات في الطريق 

إلى الملعب ولا حتى على مواقع التواصل 
الاجتماعي، لكن الجميع شاهد ما حصل 

في محيط الملعب في تلك المباراة، ولو 
أن هناك من يقول أن لجمهورنا علاقة 

بالأحداث فسنحاول تنشيط ذاكرته بغيابنا 
في الموسم الماضي عندما حضرت فقط 

العائلات الرجاوية القاطنة بمنطقة سوس 
وما جاورها وتعرضوا لاعتداءات داخل 
وخارج الملعب بل حتى حافلة النادي 

حوصرت لساعات بعد المقابلة".
واستنكرت الإلتراس ما باتت تتعرض له 

الجماهير الرجاوية في محيط ملعب "أدرار"، 
محملة المسؤولية للجهات التنظيمية، 

التي يجب عليا الوقوف على سلامة 
الجماهير خلال المباريات، مطالبة بفتح 

تحقيق عاجل لمعرفة الجهات المتورطة 
والمحرضة تفادياً لتكرار هذا السيناريو. ◆
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متابعة

الشباك : نطمح 
لل�ت�ت�وي�ج ف�ي ب�ل�دنا

أمينة مودن

اعتبرت غزلان الشباك، 
عميدة المنتخب الوطني 

المغربي للسيدات 
والمحترفة في صفوف نادي 

ليفانتي الإسباني، أن تأجيل 
نهائيات كأس إفريقيا 2024  

لسنة إضافية، فرصة جيدة  
للبُؤات من أجل الاستعداد 
للمسابقة التي تقام للمرة 

الثانية تواليا في المغرب.
وخلال تصريح لـ"-

TELSPORT" قالت الدولية 
المغربية، إن المنتخب 

سيكون أمامه قرابة السنة 
من أجل الاستعداد الجيد 

لكأس إفريقيا للسيدات 
بالشكل المطلوب.

أكدت
 :"TEL SPORT"ل� 
أن تأجيل كأس 

إفريقيا للسيدات 
فرصة للاستعداد 

الجيد
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متابعة

أوضحت الشباك، بأن المنتخب الوطني 
المغربي للسيدات كان قريبا من 

التتويج خلال النسخة الأخيرة باللقب 
القاري، بوصوله إلى المباراة النهائية، 

إلا أن منتخب جنوب إفريقيا تمكن من 
حسم لقب "الكان" لصالحه، في مباراة 

قوية بين الطرفين.
ولم تخف نجلة العربي الشباك، اللاعب 
السابق في صفوف المنتخب الوطني 
خلال فترة السبعينيات، حسرتها على 

ضياع لقب"الكان" على المنتخب 
الوطني المغربي للسيدات، الذي قدم 
بطولة كبيرة وحظي بمتابعة استثنائية 

في النسخة الـ14 للمسابقة التي 
المغرب. استضافها 

كما شددت لاعبة نادي ليفانتي، 
على أن إقامة البطولة للمرة 

الثانية تواليا في المملكة، 
سيمنح المنتخب المغربي 

فرصة لخوضها أمام الجماهير 
المغربية، والاستفادة من 

دعمهم ومساندتهم.

الإصابة كابوس في 
مشوار "العسكرية" 

الشباك
وسلطت الشباك الضوء على فترة 
الإصابة التي عاشتها عندما كانت 

لاعبة في صفوف نادي الجيش 
الملكي، وتحديدا قبل انطلاق نهائيات 
كأس العالم للسيدات"أستراليا 2023".
وخلال حضورها ضمن ضيوف النسخة 

12 لـ"إنوي دايز" الذي استضافته 
جامعة محمد السادس المتعددة 

الاختصاصات في بنكرير،  أكدت اللاعبة 
على أن تطور الطب الرياضي في 

السنوات الأخيرة لعب دورا محوريا 
لعودتها إلى الملاعب بعد الإصابة 

القوية التي تعرضت إليها.
وشددت المحترفة المغربية في نادي 
ليفانتي، أنها قضت فترة التأهيل بعد 

الجراحة بمركز محمد السادس لكرة 
القدم، الذي يوفر مركزا طبيا بتجهيزات 
هامة، تواكب التطور الكبير الذي عرفه 

المجال.
كما كشفت الشباك على أن مجال 

الطب الرياضي في المغرب تقدم 
بخطوات كبيرة مقارنة بإسبانيا، باعتبار 

أنها لاعبة في الدوري الإسباني، 
ولديها فكرة عن التجهيزات الطبية 

بالبلد.
وتابعت: "كلامي ليس بالمجاملة، 

ولكن هذا الأمر حقيقة، فالتجهيزات 
الطبية والآلات المستعملة 

في إعادة التأهيل بعد الإصابات 
بالمغرب متطورة بشكل كبير مقارنة 

بإسبانيا".
وأشارت الشباك إلى أن عددا من 

الدوليين المغاربة، يخضعون 
للجراحة في أوروبا، ويعودون 

إلى مركز محمد السادس لكرة 
القدم، من أجل الخضوع 
لمرحلة تأهيل، تضمن 

عودتهم السريعة إلى 
الملاعب.

واستقبل مركز محمد 
السادس لكرة القدم 

في الفترة الأخيرة، عددا 
من الدوليين المغاربة 

الذين عانوا من إصابات 
متفرقة، واختاروا أن تكون 
مرحلة تأهيلهم للعودة إلى 
الملاعب من المغرب، على غرار 

نايف أكرد، ورومان سايس.
وانضمت غزلان الشباك في شهر 

فبراير 2024، إلى صفوف نادي 
ليفانتي الإسباني، لتصبح أول 

لاعبة بتكوين محلي تخوض تجربة 
بالدوري الإسباني.

وساهم تألق الشباك رفقة 
نادي الجيش الملكي والمنتخب 
الوطني المغربي للسيدات، بفتح 

باب الاحتراف في وجهها، حيث 
تابعتها عدد من الأندية الأوربية وأيضا 
السعودية، قبل أن تختار ليفانتي وجهة 

جديدة لها.
وتم اختيار غزلان الشباك كأفضل لاعبة 

خلال النسخة الأخيرة لبطولة إفريقيا 
للسيدات التي نظمت بالمغرب، 

بعد مساهمتها الفعالة في وصول 
"اللبؤات" إلى المباراة النهائية، وضمان 

بطاقة المشاركة في المونديال. ◆

أوضحت الشباك، بأن المنتخب الوطني 
المغربي للسيدات كان قريبا من 

التتويج خلال النسخة الأخيرة باللقب 
القاري، بوصوله إلى المباراة النهائية، 

إلا أن منتخب جنوب إفريقيا تمكن من 
حسم لقب "الكان" لصالحه، في مباراة 

ولم تخف نجلة العربي الشباك، اللاعب 
السابق في صفوف المنتخب الوطني 
خلال فترة السبعينيات، حسرتها على 

ضياع لقب"الكان" على المنتخب 
الوطني المغربي للسيدات، الذي قدم 
بطولة كبيرة وحظي بمتابعة استثنائية 

 للمسابقة التي 

كما شددت لاعبة نادي ليفانتي، 
على أن إقامة البطولة للمرة 

فرصة لخوضها أمام الجماهير 

وسلطت الشباك الضوء على فترة 
الإصابة التي عاشتها عندما كانت 

لاعبة في صفوف نادي الجيش 
الملكي، وتحديدا قبل انطلاق نهائيات 
كأس العالم للسيدات"أستراليا 2023".
وخلال حضورها ضمن ضيوف النسخة 

 لـ"إنوي دايز" الذي استضافته 
جامعة محمد السادس المتعددة 

الاختصاصات في بنكرير،  أكدت اللاعبة 
على أن تطور الطب الرياضي في 

السنوات الأخيرة لعب دورا محوريا 
لعودتها إلى الملاعب بعد الإصابة 

الطب الرياضي في المغرب تقدم 
بخطوات كبيرة مقارنة بإسبانيا، باعتبار 

أنها لاعبة في الدوري الإسباني، 
ولديها فكرة عن التجهيزات الطبية 

بالبلد.
وتابعت: "كلامي ليس بالمجاملة، 

ولكن هذا الأمر حقيقة، فالتجهيزات 
الطبية والآلات المستعملة 

في إعادة التأهيل بعد الإصابات 
بالمغرب متطورة بشكل كبير مقارنة 

بإسبانيا".
وأشارت الشباك إلى أن عددا من 

الدوليين المغاربة، يخضعون 
للجراحة في أوروبا، ويعودون 

إلى مركز محمد السادس لكرة 
القدم، من أجل الخضوع 
لمرحلة تأهيل، تضمن 

عودتهم السريعة إلى 

في الفترة الأخيرة، عددا 
من الدوليين المغاربة 

الذين عانوا من إصابات 
متفرقة، واختاروا أن تكون 
مرحلة تأهيلهم للعودة إلى 
الملاعب من المغرب، على غرار 

نايف أكرد، ورومان سايس.
وانضمت غزلان الشباك في شهر 

فبراير 2024
ليفانتي الإسباني، لتصبح أول 

لاعبة بتكوين محلي تخوض تجربة 
بالدوري الإسباني.

وساهم تألق الشباك رفقة 
نادي الجيش الملكي والمنتخب 
الوطني المغربي للسيدات، بفتح 

باب الاحتراف في وجهها، حيث 
تابعتها عدد من الأندية الأوربية وأيضا 
السعودية، قبل أن تختار ليفانتي وجهة 



برعاية 
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هل يتوج الأبطال 
المغاربة بالذهب 

الأولمبي؟

إدريس التزارنيالأسبوعالأسبوعالأسبوعالأسبوع

هل يتوج الأبطال 
المغاربة بالذهب 

الأولمبي؟
كردادي أبرز المرشحين 

في سباق الماراثون



برعاية 

ملف
الأسبوع

فيما حلت جيتوج جيبرسلاسي ثانية بزمن 
2.24.34، لتساهم في رفع رصيد المغرب 

من الميداليات في بطولات العالم إلى 
33 ميدالية منها 12 ذهبية و12 فضية و9
ميداليات نحاسية من مجموع 82 ميدالية 

عربية في كل مشاركات العرب انطلاقا من 
أول بطولة بالعاصمة الفنلندية هلسنكي عام 

.1983
وتعد دورة بودابيست هي المشاركة رقم 18

لألعاب القوى المغربية، حيت نافست بأكبر 
وفد عربي يضم 17 رياضيا في منافسات 

شاركت فيها 202 دولة منها 19 دولة عربية، 
و2187 رياضيا ورياضية تنافسوا على التتويج 

في 49 نوعا رياضيا.
وضمت لائحة العداءات المشاركات في 

مونديال بودابست، حنان قلوج ورقية المقيم 
وفاطمة الزهراء كردادي، عن صنف الماراثون، 

وآسية رزقي عن 800 متر، ونورة النادي في 
400 متر حواجز.

ولأن بطولة العالم تعد ثاني أكبر حدث رياضي 
والمشاركة فيها تخضع لضوابط محددة أبرزها 
فحوصات مكافحة المنشطات وتحقيق الحد 

الأدنى للمشاركة، برز اسم البطلة المغربية 
فوق مسار مدينة بودابيست ونالت بذلك 

ميدالية، أغضبت المنافسات اللواتي كن 
مرشحات للتويج.

كيف تستعد كردادي؟
تواصل العداءة المغربية المتخصصة في 
سباق الماراثون فاطمة الزهراء كردادي، 

الاستعداد لمنافسات الألعاب الأولمبية، 
متنقلة بين مدن مراكش حيث الجو الحار 

والرباط التي يطبع جوها الاعتدال ومدينة 
إفران قبلة أبطال العالم من أجل الاستعداد 

الجيد للمنافسات العالمية.
مجلة "TEL SPORT" اطلعت على تفاصيل 

دقيقة من البرنامج الخاص لتأهيل العداءة 
كردادي لأولمبياد باريس، والذي تطبعه 

دراسة علمية دقيقة ومحكمة لمسار السباق 
وقدرات العداءة وكيفية مسايرة السباق، 

وتفاصيل لم ولن تخطر على بال المتابع 
والقارئ والجمهور عموما.

وتضمن برنامج العداءة المغربية، سنة كاملة 
من التحضير لأولمبياد باريس، بما في ذلك 

المشاركة في النسخة 127 لمارثون بوسطن 
الدولي، الذي أقيم للمرة الأولى سنة 1897
بمشاركة 18 متسابقا، ويقام عادة في ثالث 

يوم اثنين من أبريل من كل سنة.
وحلت كردادي في المركز الثامن مسجلة 

02.24.53، خلف العداءات الكينيات هيلين 
أوبري، صاحبة المركز الأول بزمن02.22.37، 
ومواطنتها لوكدي، التي دخلت في المركز 

الثاني بـ02.22.45.
وفرض التحضير للألعاب الأولمبية على أعلى 

مستوى ومنافسة العداءات المتمرسات، 
غياب العداءة المغربية عن ماراثون الرباط 

الذي نظمته الجامعة الملكية المغربية 
يوم 21 أبريل الماضي لتزامنه مع ماراثون 

بوسطن، ولم تتمكن بذلك من الدفاع عن 
لقبها الذي حققته سنة 2023، بعد اجتيازها 

نشرت جريدة "المساء" في السادس أكتوبر 
2011، أن المغرب يتوفر على "براكين نائمة 

كثيرة، وأن أزيد من 40 بركانا يوجد تحت 
منطقة إفران لوحدها"، وهي المدينة التي 
يختارها أبطال العالم والمغرب للاستعداد 

الجيد لمنافسات الركض.
على مضمار المدينة ووسط غابات الأرز 

تواصل العداءة المغربية المتخصصة في 
سباقات الماراثون فاطمة الزهراء كردادي، 

التحضير للسباق الشاق وسط مدينة باريس، 
في آخر يوم من منافسات الألعاب الأولمبية 

التي ستنطلق يوم 26 يوليوز وتنتهي في 
الــ11 غشت.

تواصل كردادي الاستعداد للعرس العالمي 
وعينها على تحقيق ذهب باريس كأول امرأة 

عربية تحرز ذهب ماراثون الأولمبياد، بدعم 
متواصل من محيطها وتحث إشراف المدرب 

مصطفى الموساوي، الذي يرافق تحركات 
العداءة وفق برنامج عمل محكم ومدروس.

برونزية بطولة العالم.. وغضب 
الخصوم

دخلت البطلة المغربية فاطمة الزهراء 
كردادي التاريخ كأول عداءة مغربية وعربية 
تحرز برونزية ماراثون بودابست سنة 2023، 

مساهمة في حفاظ المغرب على مكانته 
ضمن منظومة ألعاب القوى العالمية، بعدما 

احتلت المركز الثالث خلف عداءتين إثيوبيتين 
أحرزتا الميداليتين الذهبية والفضية، فيما 

نال المغرب برونزية تاريخية غير مسبوقة في 
ماراثون السيدات.

سجلت كردادي توقيتا قدره 2.25.17، خلف 
صاحبة الذهبية أمان بيرسو بتوقيت 2.24.23، 

كردادي تهدي المغرب ميدالية برونزية في ماراثون بطولة العالم
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السعادة الأسرية مفتاح للتتويج
كشفت العداءة كردادي، أنها صباح يوم ماراثون 

بطولة العالم التي أقيمت ببودابيست سنة 
2023، طلب منها زوجها العداء مصطفى 

هودادي، اصطحاب العلم الوطني معها إلى 
السباق، مؤكدا لها ثقته في فوزها باحدى 

الميداليات خلال المنافسة وهو ما حصل بالفعل. 
TEL"من جانبه، يقول هودادي في تصريح لـ
SPORT " ما دمنا نمارس الرياضة معا وفي 
نفس النوع والتخصص الرياضي، فنحن نشكل 
سندا لبعضنا البعض بالتوجيه والنصح والدعم 
المتواصل سواء في البيت أو في التداريب من 

أجل الظهور بالشكل الجيد الذي يجعلنا أولا نفخر 
بأنفسنا". وبحثا عن توافق لصالح الرياضة.

 ويعتبر بطل المغرب أن التحفيز المتبادل سبيل 
لتفادي ضغوطات الحياة اليومية، مشيرا إلى أنه 
لغاية اليوم فإن الثنائي متفوق على كل الأشياء 
من أجل التحضير الأمثل للأولمبياد وعزف النشيد 
الوطني في باريس. وكشف هودادي أن وتيرة 
الاستعدادات تسير بالشكل المخطط له، مبرزا 
أن الجميع يسعى باستمرار إلى خلق جو ملائم 

للبطلة فاطمة الزهراء كردادي، سيرا على 
الطريقة والتجربة التي تم الاشتغال بها خلال 
بطولة العالم الماضية، من خلال تجاوز بعض 

الأخطاء التي جعلتها تفقد مركزا متقدما.
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ملف
الأسبوع

خط النهاية بتوقيت ساعتين و25 دقيقة و3
ثواني، بعدما تقدمت على مواطنتيها رقية 

المقيم (2س 26د و51ث)، وكلثوم بوعسرية 
(2س و26د و54ث).

تداريب شاقة
يشرف على تداريب العداءة المغربية فاطمة 

الزهراء كردادي، الإطار الوطني مصطفى 
المساوي، من خلال برنامج علمي سطر وفق 

إمكانيات العداءة المغربية يتضمن الركض 
بشك يومي لمسافة تتراوح بين 26 و28

كيلومترا، بالإضافة إلى تمارين اللياقة البدنية 
وغيرها.

وتعليقا على برنامج تأهيل كردادي لتكون 
جاهزة للأولمبياد، قال الإطار الوطني 

مصطفى الموساوي، الذي يشرف على 
تداريب العداءة "أشرف على تدريبها منذ سنة 
2019، والأمور تسير بشكل جيد ونتمنى لها 

التوفيق في نيل ميدالية أولمبية لتكون بذلك 
أول امرأة عربية تحقق هذا الإنجاز".

TEL"وأضاف المساوي في حديثه لـ
SPORT": " لقد مررت بتجارب كثيرة في 
التدريب سواء بإيطاليا أو بالمغرب، لكن 

الإشراف على صاحبة فضية بطولة العالم 

ببودابيست، شيء مختلف وسرعان ما تكون 
الاستفادة كبيرة، بالنظر للتفاهم الكبير الذي 

يجمعها بزوجها بطل المغرب العداء مصطفى 
هودادي، الذي يتدرب معها بشكل يومي".

ويضيف الإطار الوطني المساوي "لقد 
شجعتني الظروف التي يعملان على خلقها 
من أجل خوض تمارين رياضية في المستوى 
المطلوب، مما يجعل الاستجابة لتعليمات 

المدرب وتنزيل برنامج التداريب يكون بالشكل 
المطلوب، خصوصا أن لهما هدفا واحدا وهو 

التألق الرياضي".
وختم المساوي حديثه لـ"TEL SPORT": " بأن 
"الاستعدادات وصلت مراحلها الأخيرة، وهي 
على درجة عالية من الصفاء الذهني والتركيز 
العالي، كما أنها في حاجة إلى تحفيزات أكثر 
لتمثيل المغرب في المحفل الكبير بالألعاب 

الأولمبية شهر غشت المقبل".

الخوف المبرر
ولأن قواعد الاتحاد الدولي لألعاب القوى، 

تنص على أن كل دولة سيكون لها الحق في 
المشاركة بـ 3 عدائين في صنف الرجال و3
عداءات في صنف السيدات كحد أقصى، 

أعلنت دولة كينيا في أبريل الماضي قائمة 

السيدات التي تتزعمها حاملة الرقم القياسي 
العالمي السابقة بريجيد كوسجي، إلى جانب 

بيريز جيبتشيرشير وهيلين أوبيري وروث 
تشيبنجيتيتش وروزماري وانجيرو.

ووفق ما أعلنته دولة كينيا، تم تسليم الفريق 
إلى اللجنة الأولمبية الوطنية، وسيتولى 
تدريبه كل من أموس كورير، ونيكولاس 

كويتش، وباتريك سانغ، تساعدهم عداءة 
الماراثون السابقة ماري كيتاني.

وقال الإعلامي الكيني فيكاتور واسيلوا، 
في تصريح لمجلة "TEL SPORT"، إن إنجاز 

العداءة المغربية في ماراثون بودابيست يجب 
أن تأخذه كل العداءات المشاركات في دورة 

باريس على محمل الجد، ولا يجب التعامل 
معه كحدث طارئ بل يجب توخي الحذر.

وأضاف أن "إنجاز كردادي لو حدث من طرف 
دولة ليس لها تاريخ في الركض كنت سأعتبر 
الأمر عاديا، لكن مادام الأمر يتعلق بالمغرب 

فيجب أن ينتبه الجميع إليه"، مشيرا إلى 
أن عداءات كينيا أعدوا لذلك ما يكفي من 
الخطط خصوصا وأنهم يخضعون للتدريب 

تحت قيادة أطر لها تاريخ محترم.
وأعلن الاتحاد الإثيوبي لألعاب القوى خلال 
شهر ماي الماضي، قائمة السيدات اللائي 
ستشاركن في آخر منافسة مبرمجة بجدول 

الألعاب الأولمبية المقررة بباريس، والتي 
ضمت تيجيست اسيفا، وأماني بيريسو، 

وجوتيتوم جيبريسيليز.

حلم التتويج المشروع لتبديد 
التكهنات

تعددت المشاركات النسائية المغربية في 
سباقات الماراثون بمختلف التظاهرات 

الرياضية، وكانت الحصيلة متباينة، وهو ما 
قال بشأنه الإعلامي محمد بن الشريف في 

تصريح لـ"TEL SPORT"، من هلسنكي 1983
إلى بودابست 2023، حصد الرياضيون 

المغاربة ما لا يقل عن 33 ميدالية في 
بطولات العالم لألعاب القوى في الهواء 
الطلق، وأن هذا «الكنز» جاء نتيجة الأداء 

الاستثنائي والمتميز لـ 12 عداء وأربع 
عداءات، من عام 1983 إلى عام 2023، 

فاز العداؤون المغاربة بما مجموعه 
12 ميدالية ذهبية و12 فضية و 9

برونزيات.
في عاصمة المجر بودابست، يقول 

بن الشريف إن فاطمة الزهراء كردادي 
لفتت الأنظار ودخلت التاريخ من أوسع 

أبوابه، عندما أهدت المغرب أول ميدالية 
في سباق الماراثون النسائي ضمن بطولة 

العالم، وبذلك باتت فاطمة الزهراء رابع 

ضمت تيجيست اسيفا، وأماني بيريسو، 
الألعاب الأولمبية المقررة بباريس، والتي 

ضمت تيجيست اسيفا، وأماني بيريسو، 
الألعاب الأولمبية المقررة بباريس، والتي 

وجوتيتوم جيبريسيليز.

حلم التتويج المشروع لتبديد 
التكهنات

تعددت المشاركات النسائية المغربية في 
سباقات الماراثون بمختلف التظاهرات 

الرياضية، وكانت الحصيلة متباينة، وهو ما 
قال بشأنه الإعلامي محمد بن الشريف في 

TEL SPORT"تصريح لـ
إلى بودابست 

المغاربة ما لا يقل عن 
بطولات العالم لألعاب القوى في الهواء 
الطلق، وأن هذا «الكنز» جاء نتيجة الأداء 
بطولات العالم لألعاب القوى في الهواء 
الطلق، وأن هذا «الكنز» جاء نتيجة الأداء 
بطولات العالم لألعاب القوى في الهواء 

الاستثنائي والمتميز لـ 
عداءات، من عام 

فاز العداؤون المغاربة بما مجموعه 
12 ميدالية ذهبية و

برونزيات.
في عاصمة المجر بودابست، يقول 

بن الشريف إن فاطمة الزهراء كردادي 
لفتت الأنظار ودخلت التاريخ من أوسع 
بن الشريف إن فاطمة الزهراء كردادي 
لفتت الأنظار ودخلت التاريخ من أوسع 
بن الشريف إن فاطمة الزهراء كردادي 

أبوابه، عندما أهدت المغرب أول ميدالية 
في سباق الماراثون النسائي ضمن بطولة 

العالم، وبذلك باتت فاطمة الزهراء رابع 
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ملف
الأسبوع

هل تتوج 17 سنة من 
الركض بميدالية أولمبية؟

عداءة مغربية تظفر بميدالية في بطولة العالم، 
بعد نزهة بدوان، وزهرة واعزيز وحسناء بنحسي.
وأضاف الإعلامي الرياضي أنه ورغم مشاركتها 
الأولى في بطولة العالم وتصنيفها وقتئذ في 

المركز 159 عالميا، فإنها فجرت مفاجأة من 
العيار الثقيل بانتزاعها ميدالية برونزية بطعم 

الذهب، ما حفزها أكثر لمضاعفة الجهود لتكون 
في الموعد وفي مستوى حدث الألعاب 

الأولمبية باريس 2024 يراودها طموح مشروع 
للصعود إلى منصة التتويج والظفر بإحدى 

الميداليات.
وقال بن الشريف إنه أحيانا يبقى التوقيت الذي 

يسجله العداء أو العداءة مجرد رقم لا يعتد 
به، فجواد غريب نفسه لم يكن مرشحا للفوز 

بماراثون دورة باريس 2003، لكنه بدد كل 
التكهنات وقلب الموازين بتتويجه بطلا للعالم، 

وهو الإنجاز الذي زكاه في دورة هلسنكي 
2005، بل حتى العداءة الإثيوبية المغمورة 

فاطوما روبا، الفائزة في يناير 1996 بماراثون 
مراكش الدولي، لم تكن ضمن المرشحات للفوز 
باللقب الأولمبي في دورة أتلانتا 1996، لكنها 

مع ذلك أحرزت المعدن النفيس وأصبحت 
أول عداءة إفريقية تتوج بالذهب في مسابقة 

الماراثون في الألعاب الأولمبية، ما فتح لها 
الطريق لكي تتألق فيما بعد وتفوز ثلاث مرات 

متتالية بماراثون بوسطن الشهير (-1997-1998
.(1999

وبخصوص أرقام المنافسات قال الإعلامي 
الرياضي بن الشريف، إن الإثيوبية سوتوم أسيفا 

كبيدي تتصدر الترتيب العالمي، بزمن قدره 
2 س و15 د 55 ث، وكانت قد سجلته في 

ماراثون طوكيو يوم 3 مارس الماضي، إلى جانب 
سوتوم تحتل 5 إثيوبيات و3 كينيات والأسطورة 

الهولندية سيفان حسن المراكز العشرة الأولى 
من حيث أفضل الأوقات، فيما المغربية فاطمة 

الزهراء كردادي بتوقيت 2 س و 24 د و12 ث، 
وكانت قد حققته في ماراثون كسيامين بالصين 

يوم 7 يناير 2024 حيث حلت ثانية، فيما أنهت 
ماراثون بوسطن، الذي أقيم يوم 15 أبريل 

الفارط، في المركز الثامن مسجلة 2 س و 24 د 
و53 ث خلف العداءات الكينيات اللواتي سيطرن 

على المراكز الأولى.
وأوضح بن الشريف أن حظوظ ممثلة المغرب 
في سباق الماراثون في أولمبياد باريس في 
الفوز بإحدى الميداليات أو في أسوأ الحالات 

احتلال أحد المراكز المتقدمة، لا تقل عن حظوظ 
أقوى منافساتها، لا سيما الإثيوبيات والكينيات، 

وأن إنجازها يبقى رهينا بمدى جاهزيتها بدنيا 
ونفسيا وقدرتها على رفع التحدي الأولمبي 

بعدما نجحت في كسب الرهان في بودابست..◆

برعاية 

هل تتوج 17 سنة من 
الركض بميدالية أولمبية؟

بدأت العداءة المغربية فاطمة الزهراء كردادي 
مسارها الرياضي سنة 2007، من بوابة الألعاب 
والتي  آسفي،  أولمبيك  ونادي  المدرسية 
حققت من خلالهما عددا من الألقاب الوطنية، 
سنة  الوطني  بالمنتخب  للالتحاق  أهلها  مما 
للعدو  العالم  بطولة  في  للمشاركة   2010

لـ"- حديثها  في  كردادي  وتقول  الريفي. 
لتحقيق مشاركة  "أطمح    :"TEL SPORT

مميزة"، مستحضرة تجاربها السابقة التي 
بدأتها على المستوى العالمي منذ سنة 
ميداليات  خلالها  نالت  والتي   2010
عربية وإفريقية، وصولا إلى ما وصفته 
باحتلالها  والتاريخي  الكبير  بالإنجاز 
العالم  بطولة  في  الثالث  المركز 
لألعاب القوى ببودابيست. وأضافت: 
"لقد جعلتني الميدالية البرونزية التي 
جدا،  فخورة  البطولة  في  حققتها 
كأول امرأة عربية وإفريقية، كما أنها 
رفعت من سقف طموحي خصوصا 
لعداءات  الكبيرة  الهيمنة  ظل  في 
التخصص  هذا  على  وكينيا  إثيوبيا 
الأصعب".  يعد  الذي  الرياضي 
لها  قدمتها  التي  الإضافة  وعن 
"لقد  كردادي:  قالت  الرياضة، 
مكنتني الرياضة من أن أكون قوية 
ومثابرة في كل مجالات الحياة من 
تعترض  التي  الصعوبات  تجاوز  أجل 
من  تمكنت  أنني  حتى  مساري، 

البكالوريا  شهادة  على  الحصول 
ومواصلة مساري الجامعي دون 
وتعرضت  يذكر".  عائق  أدنى 
مسارها  طيلة  كردادي 
المؤثرة  الحواجز  من  لعدد 
قالت  والتي  مسارها،  على 
بشأنها: "تغلبت عليها بفضل 
يؤمن  وعائلي  أسري  محيط 
إن  بل  ويدعمني،  بقدراتي 
في  ترافقني  كانت  والدتي 
كل السباقات، وهذه عوامل 
مجهودا  أقدم  ستجعلني 
إضافيا ولما لا الظفر بأغلى 
تاريخ  ودخول  الميداليات 

سباقات الماراثون".
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حاوره: إدريس التزارنيحوار خاص

يتأهب الأبطال المغاربة 
ومعهم اللجان الأولمبية 

للمشاركة في دورة 
الألعاب الأولمبية، 

المقررة صيف السنة 
بالعاصمة  الجارية 

الفرنسية باريس، خلال 

الفترة الممتدة ما 
بين 26 يوليوز و11

غشت.
وضمن المغرب 

مشاركته في 
عدد من الأنواع 

الرياضية، ومن ضمنها 

التيكواندو  رياضة 
بعد حجز الأبطال 

لبطائق  المغاربة 
التأهل للمنافسة التي 

تجدب إليها أنظار العالم، 
والتي يسعى أي رياضي 

إلى تقديم أفضل ما يملكه 
بغية نيل الذهب الأولمبي 

الذي يعد قشدة 
الرياضية. المنافسات 

الفديني يتحدث عن مشاركة 
التيكواندو والبارتيكواندو بدورة 

باريس ل§لعاب ا�ولمبية 
التيكواندو  رياضة 
بعد حجز الأبطال 

لبطائق  المغاربة 
التأهل للمنافسة التي 

تجدب إليها أنظار العالم، 
والتي يسعى أي رياضي 

إلى تقديم أفضل ما يملكه 
بغية نيل الذهب الأولمبي 

الذي يعد قشدة 
الرياضية. المنافسات  الرياضية، ومن ضمنها 

الفديني يتحدث عن مشاركة 
التيكواندو والبارتيكواندو بدورة 

التأهل للمنافسة التي 
تجدب إليها أنظار العالم، 

والتي يسعى أي رياضي 
إلى تقديم أفضل ما يملكه 

بغية نيل الذهب الأولمبي 
الذي يعد قشدة 

بطل وباحث من طينة خاصة..
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سنة 2003، ودبلوم تقني متخصص 
في الصيانة المعلوماتية سنة 2005
وإجازة في الدراسات الفرنسية سنة 

.2007
حصل على وظيفة بعمالة مكناس 

بفضل لقاء مع الملك محمد 
السادس، كما أنه في إطار تفكير 

عميق ارتأى البطل عبد النور اعتزال 
المنافسة سنة 2019 وقام بالحصول 
على ماستر في التسيير الرياضي قصد 

المساهمة الإيجابية في التسيير 
الرياضي المبني على أسس علمية 

متينة، بحيث أنه وقبل الوصول إلى 
هاته المرحلة قمت بعدة تحديات 

أبرزها تأسيس جمعية التحدي والإصرار 
للأشخاص ذوي القدرات الخاصة 

سنة 2012 قصد تطوير ونشر رياضة 
الباراتايكوندو مما أدى حقا إلى نشرها 

وطنيا من خلال عدة عروض على 
امتداد ربوع المملكة المغربية ودوليا 
من خلال عدة عروض دولية بكل من 

إسبانيا والنمسا وبولندا والإمارات 
العربية المتحدة وروسيا والأردن و 

تونس وكوريا الجنوبية.
وتظل أبرز العروض الدولية التي 

قدمناها هو العرض الذي احتضنته 
العاصمة الروسية موسكو سنة 2014

خلال افتتاح بطولة العالم الخامسة 
للباراتايكوندو والتي كان لها دور كبير 

في دخول الباراتايكوندو لحظيرة 
الألعاب البارالمبية طوكيو 2020

لأول مرة وبشهادة اعتراف دولية 
من رئيس الاتحاد الدولي للتايكوندو 

كما أنها كانت أول مشاركة دولية 
في المنافسات للمنتخب المغربي 
للباراتايكوندو بمبادرة من جمعية 

التحدي والإصرار وبدعم من الاتحاد 
الدولي للتايكوندو في غياب الجامعة 

حيث كانت لجنة مؤقتة وتجاهل تام 
من الوزارة لمطالبنا في ذلك الوقت 

أي سنة 2014، حيث حصلت على 
الميدالية النحاسية وهي أول ميدالية 

عالمية في صنف الباراتايكوندو 
المغربية.  للمملكة 

مجلة "TEL SPORT" وفي سياق 
مواكبتها لكل الأنواع الرياضية أجرت 
حوارا مع البطل عبد النور الفديني، 
الذي بصم على مشاركات عديدة، 

منحت المغرب ميداليات في 
المحافل الدولية ضمن منافسات 

الباراتيكواندو.

من هو عبد النور الفديني؟
عبد النور الفديني مواطن مغربي 
ازداد بتاريخ 18 يناير 1985 بمدينة 

مكناس بدون يدين، وتمكن من تجاوز 
مجموعة من الحواجز الاجتماعية وأكد 

اندماجه إن لم نقل انصهاره الفعلي 
داخل المجتمع المغربي، بحيث أنه في 

الجانب الدراسي تمكن من الحصول 
على شهادة الباكالوريا علوم تجريبية 

حوار خاص

الفديني خلال استقباله من طرف الملك محمد السادس

في الجانب الدراسي 
تمكن من الحصول 

على شهادة الباكالوريا 
ودبلوم تقني متخصص 

في الصيانة المعلوماتية 
وإجازة في الدراسات 

الفرنسية
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التغيير تم فقط في فترة الإقصائيات 
البارالمبية، كما أن استراتيجية 

الإعداد غير واضحة، لكن تبقى الآمال 
معقودة عليهم لتمثيل المملكة 

المغربية أحسن تمثيل.

ما هي التحديات التي تواجه 
والباراتايكوندو  التايكوندو 

في المغرب؟
بكل صراحة قبل الخوض في 

التحديات التي تواجه التايكوندو 
والباراتايكوندو يجب عدم الخلط بين 
الرياضتين لأن لكل 
رياضة خصوصياتها 
الخاصة،  وتحدياتها 

لكن سأحاول أن 
أبرز فقط التحديات 

التي  المشتركة 
تواجه الرياضتين معا 
ويتعلق الأمر بغياب 

البنية التحتية الخاصة 
بالرياضتين (مقر خاص 

الملكية  بالجامعة 
للتايكوندو  المغربية 

يحتوي على كل 
المرافق الحيوية 

التي من شأنها الرفع 
من شأن الرياضتين)، 

وغياب استراتيجية 
للعمل تمتد على 

المدى القريب، 
المتوسط والبعيد. 

وغياب حكامة 
رياضية، إضافة إلى 

غياب تسويق رياضي 
للرياضتين معا، 

وغياب المصلحة العامة والاجتهاد 
فقط في كيفية المحافظة على 

المناصب والمصالح الخاصة.

كيف السبيل لتطوير ممارسة 
والباراتايكوندو؟ التايكوندو 

سألخص السبيل لتطوير ممارسة 
التايكوندو والباراتايكوندو في 

وخلال بطولة العالم السادسة 
للباراتايكوندو سنة 2015 بتركيا 

حصلت على ميدالية فضية، وكررت 
الأمر ببطولة العالم السابعة 

للباراتايكوندو سنة 2017 بلندن، وفي 
النسخة الثامنة لبطولة العالم سنة 

2019 بتركيا حصلت على ميدالية 
نحاسية على هامش ألعاب البحر 

الأبيض المتوسط.
أما على المستوى الاجتماعي فالبطل 

عبد النور متزوج وأب لثلاثة أطفال 
من بينهم طفلتان في 
وضعية إعاقة واللتان 

تعتبران مصدر قوة 
وإلهام لي.

كيف ترى 
المشاركة 

المغربية في 
دورة الألعاب 

الأولمبية 
بباريس؟

لا يمكن التكهن 
بالنتائج لأن كل شيء 

ممكن، فبإمكان 
الأبطال الثلاثة 

الحصول على إحدى 
الميداليات، كما 

نعول على البطلة 
رجاء أقرماش التي 

كانت أقرب بكثير إلى 
إحدى الميداليات 
في طوكيو، لكن 

كانت هناك عوامل 
نفسية أثرت بشكل 

سلبي.
 أما خلال هاته الدورة فأعتقد أنه 

ليس لدى البطلة أية أعذار مع توفر 
كل الظروف الملائمة لها لتحقيق 

إحدى الميداليات، وبدرجة أقل 
البطلين أيوب أدويش ورشيد العلوي 
إسماعيلي لأن تغيير الميزان الأصلي 

الذي يلعبون فيه طيلة الأربع سنوات 
قد يؤثر سلبا على نتائجهم، لأن 

حوار خاص

متزوج وأب لثلاثة أطفال 
من بينهم طفلتان في وضعية 
إعاقة واللتان تعتبران مصدر 

قوة وإلهام

لتطوير ممارسة 
التايكوندو والباراتايكوندو 
يجب تبني حكامة رياضية 

شاملة لكل الجوانب



برعاية TE LSPORT عربي - من 01 إلى 15 يوليوز 2024 17

إلى جانب إدراج التايكوندو كمادة 
من مواد الألعاب الرياضية داخل 

التعليمية الخاصة  المؤسسات 
والعمومية، وتشجيع ودعم 

الجمعيات الرياضية بالأحياء لأنها 
منبع الممارسين الحقيقي، وتجويد 
وتحسين مميزات التأمين الرياضي، 

وخلق منصات تواصل اجتماعي 
هادف حول رياضتي التايكوندو 

والباراتايكوندو، وإنشاء قناة هادفة 
تعرف وتحسس بالدور الإيجابي الذي 

تلعبه الرياضتين في تربية الناشئة. ◆

تبني حكامة رياضية شاملة لكل 
الجوانب (الإدارية، التربوية، التقنية، 

السوسيولوجية...)

كيف تفسر التباين الحاصل 
في التعامل مع التايكوندو 

والباراتايكوندو؟
التباين الحاصل في التعامل مع 

التايكوندو والباراتايكوندو هو 
بالأساس مشكل مؤسساتي أولا 

في ظل غياب لجنة بارالمبية وطنية، 
وأخلاقي في ظل التمييز الذي يطال 

الباراتايكوندو، كما أن الباراتايكوندو 
تعتبر قاطرة لتحقيق مجموعة من 

المكتسبات المادية دوليا.

هل يملك المغرب فرصا 
لتحقيق ميداليات أولمبية 

خلال المشاركة المقبلة؟
أكيد، فالمملكة المغربية غنية 

بتنوع الأجناس البشرية المنبثقة من 
مجموعة من المناخات والمناطق 

الجبلية، الصحراوية...)،  (الساحلية، 
وهذا التنوع يلعب دورا في تفوق 

المغاربة على جميع الأصعدة، وكل 
ما ينقصهم هو الاهتمام من طرف 

المسؤولين، عوض اهتمامهم بكيفية 
الحفاظ على الكرسي مع العلم أن 
تفوق الأبطال يعتبر بمثابة بوليصة 

تأمين لهم يدل على أحقية حفاظهم 
على مناصبهم.

ما هي الأمور التي تحتاج إلى 
مزيد من الاشتغال للرفع من 

منسوب الممارسة؟
من أهم الأمور التي تحتاج إلى مزيد 

من الاشتغال للرفع من منسوب 
الممارسة نجد أولا التسويق 

الإعلامي للرياضة، ومساهمة 
الجامعة الملكية المغربية للتايكوندو 

في تنشيط الأحياء بدلا من تنظيم 
البطولات فقط، والمساهمة أيضا 

في التحسيس بدور الرياضة في تجويد 
الدراسي. التحصيل 

لمشاهدة الحوار عبر قناتنا على
"يوتوب" إمسح الكود

حوار خاص

الفديني إلى جانب الدولي المصري محمد صلاح ومسؤولين إماراتيين
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